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 في دول حوض النيل صحةوال مؤشرات البقاء
 

 *ماجدة إبراهيم عامر د..أ
 

 مقدمة

المؤشػػػ ال التػػػ  تشػػػتؽ مػػػف م ػػػي ل ال عاػػػجل ت طػػػ   ػػػ     جمػػػ   اػػػي   ػػػف  ػػػ   
 ال    هيؼ  ا ي لأمف الإنسجف,  اػ  نناػج تنػي ي عػ   ػمد الأهػياؼ الإنمج اػ   السكجف,

ذا  السجيسػ  ت كػع  مػل ال ػ   ب ػف  خج ػ ,  , الخجمسػ  , ال اب ػ الأهػياؼكجنل  للألفا ,  ا 
مف ال اضح ب لاء   ن بح ,تتضمف   اند ذال  لاق  بجل    الأخ ى الأهياؼعإف  ماع 

 اتعااػي نفػجي  ػب  النػج  ,  مماج بأعضؿ مجتستطاع كمج انبغل لاػج ينف النظـ ال  ا    تؤي
التغطاػػ  ال ػػ ا  تمبػػ  الطمبػػجل   ػػيـ قػػي   الم اعػػؽ ال ػػ ا   مػػل تاػػياـ مسػػت اجل مػػف نمػػجـ

عاء ا  تاج جل المتغا    ,المتعااي  )منظمػ     عهج  ف تاياـ الخيمجل بجلشكؿ المت قػع مناػج  ا 
 (.4 , ال  جا  ال  ا  الأ لا , ص8004ال    ال جلما , 

 ػػػػػػػػػػػػػػ
 (.جامعة القاهرة) معهد البحوث والدراسات الافريقية -قسم الجغرافيا أستاذ ب*  
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 بم غػ مسػت ى مػف ال ػ   امكػف  بأ ملال  ل ال ؽ ع  التمتع  الأمف ا نل 
 بػي مػف الت ػ ؾ ن ػ  تػ عا     ا سػت جب    تاج ػجل النػج ,  ,ت اؽ المسج ا تب ا  

 ,تست اد النظـ ال  ا  لت ػياجل هػذا ال ػجلـ المتغاػ  نفال    لم ماع لذلؾ ا د 
 ا  ػلا   , ى  مػل ع ػجي  ت  اػ    ه اػ .  هػذا انطػنعضؿ لأياء لمت ق جل المتعااي  

 اػ  عف ال ػ   تشػكؿ  كنػجً  .خج ػ  عػ  الػي ؿ النجماػ لط ؽ  مػؿ الػنظـ ال ػ ا  
نسجساجً مف ن كجف التنما  البش ا , كمج عناج تمثؿ  ن  اً   ه اجً لأمف الإنسجف, لأف 
 الباجء,  ال مجاػ  مػف المػ ض همػج عػ   ػمد مفػجهاـ ال عػج، البشػ ي, عجل ػ   ال اػي 
هػػػ  التػػػ  تمكػػػف المػػػ ء مػػػف ا ختاػػػج ,  التمتػػػع بجل  اػػػ ,  ا  ػػػ اع التاػػػيـ. نمػػػج تػػػ يي 
ال    ع   ج ل الم ض,  الإ جب ,  ال  ػع  عإنػ  ااػ ض هػذ، الاػي ال الإنسػجنا  

. مف لالأسجسا ,  قي افض  علل انتكجسجل كج ثا  للأع اي,  ال مج جل,  ا قت جياج
ل نمػػػف الإنسػػػجف الأخػػػ ى عػػػ  الم ػػػج ل هنػػػج تتػػػياخؿ ال ػػػ  ,  تتػػػ ابط مػػػع ما مػػػج

المكتػػد  الساجسػػا ,  ا قت ػػجيا ,  البا اػػ   الغذا اػػ  )ب نػػجمت الأمػػـ المت ػػي  الإنمػػج  ,
 (.541, ص 8005الإقمامل لمي ؿ ال  با , 

 
بنسػب   8مماػ ف كػـ 4.4545 شػ  ي ؿ بمسػج   تبمػح ن ػ    اضـ   ض الناػؿ

مما ف  454.34ذ، المنطا  ن   % مف ع مجل  مسج   عع اااج.  ا اش ع  ه85.2
 مػػف المت قػػع نف ا تفػػع  ,8005% مػػف ع مػػجل  سػػكجف الاػػج    ػػجـ 45نسػػم  بنسػػب  

,  بنسػػػب  8051مماػػػ ف نسػػػم  ب مػػػ ؿ  ػػػجـ  143.4 ػػػيي سػػػكجف  ػػػ ض الناػػػؿ علػػػل 
% مػػػػف ع مػػػػجل  سػػػػكجف عع اااػػػػج,  لكػػػػف هػػػػذا ال  ػػػػـ المتعااػػػػي لمسػػػػكجف افػػػػ ض 48.4

    لمسكجف,  س ؼ ت جلت هػذ، الي اسػ  ت قػع ضغ طجً شياي   مل ت ااؽ الأمف ال
  م ي ل ال عاجل الخجـ,  م ػيؿ  عاػجل الأطفػجؿ  ػياثل الػ  ي , ال اج   ني المالاي,

  عاػػجل الأطفػػجؿ ال ضػػع,   عاػػجل الأطفػػجؿ ي ف الخجمسػػ ,   عاػػجل البػػجلغاف   عاػػجل 
 الأماجل ثـ تفسا  لأهـ المشجكؿ ال  ا  عل ي ؿ   ض الناؿ.

 ة عند الميلادتوقع الحيا
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هنػػجؾ اخػػتلاؼ كباػػ  عػػ  مت سػػط ال مػػ  المت قػػع عػػ   ماػػع نن ػػجء ال ػػجلـ, بسػػبد 
ا ختلاعػػجل عػػ  ال ػػ   ال جمػػ ,  ال  جاػػ  الطباػػ ,  الغػػذاء مػػف ي لػػ  علػػل نخػػ ى, عفػػ  
عع اااج انخفض ت قع ال اج   ني المالاي ماج ن  ببجق  قج ال ال ػجلـ,  المت سػط ال ػجلم . 

 جمػػجً للأ   بػػ ,  34 جمػػجً عػػ  ماجبػػؿ  14مػػ  المت قػػع للأع ااػػ   اػػ  بمػػح مت سػػط ال 
,  ا  ع ذلؾ 8003 جمجً  مل مست ى ال جلـ,  ذلؾ ع   جـ  24 جمجً للأم اك ,  32

 جمػػػجً  800 علػػػل ال ػػػ  د,  ال ػػػ ع,  الأمػػػ اض )الإاػػػيع  الملا اػػػج  غا هػػػج( عخػػػلاؿ الػػػػ
 ل ال عاػجل التػ  اتمتػع باػج المجضا , لا  ليى الأعج ق   م مجً نف  الت سف ع  م ي

 السكجف مف ن ؿ ن   ب .

 
 ( الآت :5(  شكؿ )5 ا ضح  ي ؿ )

 سػن ( 14سػن ( ماج نػ  بأع اااػج ) 14.5ا تفع ت قع ال اج  ع  ي ؿ  ػ ض الناػؿ ) -
,  ا  ػع 5550(,  غـ نن  كجف ااؿ  ف المت سط ال جـ لأع اااج  جـ 8003 جـ )

ل اػج  عػ  م ظػـ ي ؿ  ػ ض الناػؿ خػلاؿ ذلؾ علل الت سف الذي ط ن  مل ت قػع ا
 (.8003-5550الفت   )

تأت  م   ع  الم تبػ  الأ لػل بػاف ي ؿ  ػ ض الناػؿ  اػ  ا تفػع ال مػ  المت قػع باػج  -
,  ا  ػع ذلػؾ علػل انخفػجض 8003سن   جـ  35.4علل  5550سن   جـ  28.5مف 

الأمػػـ  م ػػي ل  عاػػجل الأطفػػجؿ ال ضػػع,  الأطفػػجؿ,  م ػػيؿ  عاػػجل الأماػػجل )ب نػػجمت
 (.85-80 , ص ص8004م اي التخطاط الا مل,  المت ي  الإنمج ل,

 ااػػل م ظػػـ ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ ا تفج ػػجً عػػ  مت سػػط ال مػػ  المت قػػع مػػف المػػالاي بػػاف  -
 15.4بجسػػتثنجء كاناػػج التػػ  انخفػػض باػػج ال مػػ  المت قػػع مػػف  8003, 5550 ػػجم  

فػػػجع م ػػػي ل ,  ا  ػػػع ذلػػػؾ علػػػل ا ت8003سػػػن   ػػػجـ  14.5علػػػل  5550سػػػن   ػػػجـ 
الإ جب  بم ض الإاػيع  اػ  ااػي  م ػيؿ انتشػج  عاػ    ناػص المنج ػ  البشػ ا  عػ  

( Doctor and Sweinreb, 2002, p .4) % بػػاف  ماػػع البػػجلغاف54.5كاناػػج بن ػػ  
 ,  ا تفجع م ي ل ال  ع,  ساجي  ال فجؼ.جبجلإضجع  علل انتشج  الملا ا
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ن مػل نسػب    مػجف عػ  طػ ؿ ال مػ  س مل   انػيا   ما  اػ  الكنغػ  الياما اطاػ   -
, عفػ    انػيا ن ػي نف انخفػجض ال مػ  المت قػع 8003باف ي ؿ  ػ ض الناػؿ  ػجـ 

( ا  ػػػػع علػػػػل انتشػػػػج  عاػػػػ    ناػػػػص المنج ػػػػ  البشػػػػ ا  8003سػػػػن   ػػػػجـ  42.8)
عػػػ  الػػػبلاي,  اػػػ  بمػػػح م ػػػيؿ ا نتشػػػج  لمػػػ ض الإاػػػيع بػػػاف  ج,  الملا اػػػ(الإاػػػيع)

نلػؼ ا اشػ ف مػػع عاػ    ناػػص  810ؾ ن ػػ  %, كمػػج عف هنػج1.5البػجلغاف ن ػ  
 نلػػػؼ  عػػػج  88المنج ػػػ  البشػػػ ا  بجلإضػػػجع  علػػػل  ػػػيي  عاػػػجل بسػػػبد الإاػػػيع بمػػػح 

(http://rwanda.wikispaces.com/notes). كمػػػػػػج  جنػػػػػػل   انػػػػػػيا مػػػػػػف ال ػػػػػػ  د 
تػ ا    ػيي الاتمػل  سػد التاػيا ال مػج الأهما ,  الإبجي  ع  منت ؼ التس انجل,   

باف ن ؼ مماػ ف  مماػ ف شػخص,  تبػع ذلػؾ تشػ اي ن ػياي ضػخم  مػف السػكجف, 
 3.5كمػج ن بػػ ل ال ػػ د مػج ااػػ د مػػف ن ػؼ سػػكجف الي لػػ  البػجلح  ػػييهـ  نػػذاؾ 

مما ف نسم   مل الف ا  مف ن طجناـ )مج ي  عب اهاـ  جم , اللا   ف عل عع اااج, 
 (.842 , ص5553

سػن   42.4 ما  ا  الكنغ  الياما اطا  عن ي نف مت سط ال م  المت قع ا تفع مف نمج  -
 53سػػن  خػػلاؿ  0.8, ني ننػػ  عاي بماػػيا  8003سػػن   ػػجـ  42.1علػػل  5550 ػػجـ 

 جمػػجً,  ا  ػػع ذلػػؾ علػػل ال ػػ  د الأهماػػ  التػػ  اسػػتم ل لمػػي   شػػ  سػػن ال ممػػج يمػػ  
جلإضػجع  علػل انتشػج  عاػ    ناػص مماػ ف ب 4اقت جي،  بنات  الت تا ,  قتؿ نكث  مف 

 مما ف شخص هـ عػ  52المنج   البش ا /الإايع,  س ء التغذا   ا  ااي  نف هنجؾ 
 .African Economic Outlook, 2004/2005, pp)  جلػ  مػف ان ػياـ الأمػف الغػذا  

,  هنػػػجؾ نكثػػػ  مػػػف مماػػػ ف شػػػخص ا اشػػػ ف مػػػع عاػػػ    ناػػػص المنج ػػػ  (179-188
% 4.8,  بم ػيؿ انتشػج  بػاف البػجلغاف ن ػ  (African Action, p. 3) البشػ ا /الإايع

 .8004  سد تايا ال  جـ

ا تفػع ال مػ  المت قػػع ل نػج  ماج نػػ  بجلػذك   عػػ   ماػع ي ؿ  ػػ ض الناػؿ,  اػػ    -
سػن  عػ  ا ات اػج. بمت سػط  4.3سن  ع  ن غنيا علػل  5.4ا ؿ الميى بانامج مف 

 سن  لي ؿ   ض الناؿ م تم  . 8.5

http://rwanda.wikispaces.com/notes
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 مػػ  المت قػػع عػػ  م ظػػـ ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ  ػػف المت سػػط ال ػػجـ   ػػييهج سػػل اػػنخفض ال -
ي ؿ هػػػػ : تنعاناػػػػج, ن غنػػػػيا,   انػػػػيا, نثا باػػػػج, ب   نػػػػيي,   ما  اػػػػ  الكنغػػػػ  الياما اطاػػػػ  
 م ظماػػج ت ػػجن  مػػػف ا تفػػجع م ػػي ل الفاػػػ ,  انتشػػج  مػػ ض الإاػػػيع,   ػػيـ ا سػػػتا ا  

 مع المت سط ال جـ لي ؿ   ض الناؿ. الساجس . ع   اف اتفؽ ال م  المت قع ع  كاناج

ا تفػػع ال مػػ  المت قػػع عػػ  كػػؿ مػػف م ػػ ,  السػػ ياف,  ا ات اػػج  ػػف المت سػػط ال ػػجـ  -
لػػي ؿ  ػػ ض الناػػؿ,  اكمػػؿ  ػػ    ال مػػ  المت قػػع,  الباػػجء مؤشػػ  ا  تمػػجؿ  نػػي 

 جمػجً  نكثػ  كنسػب  مػف السػكجف بػاف  40المالاي ب يـ الباجء  مل قاي ال اج   تػل 
% مػػػػف سػػػػكجف كػػػػؿ مػػػػف 40,  اػػػػ  ن ػػػػي نف نكثػػػػ  مػػػػف 8050-8001 ػػػػجم  

 ما  اػػ  الكنغػػ  الياما اطاػػ ,   انػػيا, ب   نػػيي, ن غنػػيا,  كاناػػج   ات قػػع لاػػـ نف 
%. 3.8 جمػػجً, عػػ   ػػاف سػػ مل م ػػ  نينػػل نسػػب  بمغػػل  40ا اشػػ ا نكثػػ  مػػف 

 (.5(  شكؿ )5 ذلؾ كمج ا ض    ي ؿ )

مل ن غنػػػيا نينػػػل مت سػػػط لم مػػػ  نمػػػج بجلنسػػػب  لم مػػػ  ال ػػػ   المت قػػػع, عاػػػي سػػػ  -
 جمجً,  ا  ػع ذلػؾ علػل الػناص ال ػجي عػ   45ال    باف ي ؿ   ض الناؿ بمح 

 ػػػػػػػػيي ال ػػػػػػػػجمماف عػػػػػػػػ  ال  جاػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػ ا ,  انتشػػػػػػػػج  عاػػػػػػػػ    ناػػػػػػػػص المنج ػػػػػػػػ  
ع   اف س مل م   ن مػل مت سػط بمػح  البش ا /الإايع,  ا تفجع م ي ل الفا ,

 .(5 ؿ ) ذلؾ كمج ا ض    ي 8003 جمجً  جـ  20

 

 الا ػػظ ا تفػػػجع  ػػيي السػػػن ال الضػػػج    بسػػبد المػػػ ض,  الإ ػػجبجل عػػػ  الػػػي ؿ 
ف كجنل نقؿ مناج ع  الأم اكتاف,  ال جلـ, كمج تتبجاف ي ؿ  الأع ااا   ناج ع  ن   بج,  ا 
  ض الناؿ مف  ا  سن ال ال مػ  الضػج    بػاف ال ػي الأ مػل عػ  م ػ   الػذي بمػح 

سػن ,  ا  ػع ذلػؾ علػل  5.1  ا  الكنغػ   الػذي بمػح سن ,  ال ي الأينل ع   ما 55.4
ا تفجع م ي ل الإ جب  بجلأم اض السج ا  )الم يا (  الت  تؤيي علػل ا تفػجع م ػي ل 
ال عاجل,  انخفجض ال م  المت قع  ني المالاي,   مل ال ك  مف ذلؾ ع  م    ا  

ال عػػػج ,  لكناػػػج ت تفػػع م ػػػي ل الإ ػػجب  بػػػجلأم اض غاػػػ  الم ياػػ   التػػػ    تػػػؤيي علػػل 
 تؤيى علل ال اش عت   ط ام  بأم اض معمن .
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 ا ضح ال ي ؿ السجبؽ نف الأم اض الم يا  )السج ا ( ت تب  السبد الأ ؿ لم عػج  عػ  
% مػػف نسػػبجد ال عاػػجل عػػ  كػػؿ مػػف   انػػيا, 40م ظػػـ ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ, عاػػ  تعاػػي  مػػل 

ي, نمػػج بػػجق  ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ عػػلا كاناػػج, نثا باػػج, ي.الكنغػػ  الياما اطاػػ , ن غنػػيا,  ب   نػػي
%, بجستثنجء م ػ  التػ  13تنخفض عااج نسد ال عاجل النجت    ف الأم اض السج ا   ف 
. نمػػج 8004% عػػ   ػػجـ 45سػػ مل نينػػل نسػػب  لم عاػػجل بسػػبد الأمػػ اض الم ياػػ  بمغػػل 

بجلنسػب  لم عاػػجل النجت ػ   ػػف الأمػػ اض غاػ  السػػج ا , عاػي سػػ مل م ػػ  ن مػل نسػػب  بمغػػل 
عػػػ   ػػػاف سػػػ مل كاناػػػج, ن غنػػػيا,   انػػػيا,   ما  اػػػ  الكنغػػػ  نينػػػل نسػػػب  لم عاػػػجل  %,25

% لكػػؿ مػػناـ(, نمػػج بجلنسػػب  ل  ػػجبجل عاػػي سػػ مل السػػ ياف 50بػػجلأم اض غاػػ  السػػج ا  )
 %(.2%(, ع   اف س مل نثا باج نينل نسب  )84ن مل نسب  )

 
شػػاي، هػػذ، ممػػج سػػبؽ اتضػػح تػػين  نمػػي ال اػػج  عػػ  ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ نتا ػػ  لمػػج ت

المنطاػػػ  مػػػف ا تفػػػجع نسػػػب  الفاػػػ ,  الأماػػػ ,  العاػػػجي  الطبا اػػػ  لمسػػػكجف,  ال ػػػ ا جل, 
 ال فجؼ,  انخفجض مست ى الم اش . عاج م  الأسبجد ال  اس  لم عج  تختمؼ بػاف الػي ؿ 
النجما ,  الي ؿ المتايم  عإلل  جند نم اض الطف ل  السج ي  ع  الي ؿ النجما , ن ي نف 

, مسػػ  ل   ػػف جسػػت طن  عػػ  المنػػجطؽ ال ػػج   مثػػؿ الملا اػػالأمػػ اض الم ,  مػػ ض النػػ ـ
نسػػب  كباػػ   مػػف ال عاػػجل, عػػ   ػػاف ن ػػي ننػػ  عػػ  الػػي ؿ ال ػػنج ا  ت تفػػع نسػػب  ال عاػػجل 

 النج م   ف نم اض الامد,  الكمل,  الس طجف.
 

 معدلات الوفيات الخام

ب  الم الاػػي لأناػػج ت تبػػ  نسػػب  ال عاػػجل مػػف   اػػ  النظػػ  اليام غ اعاػػ , نهػػـ مػػف نسػػ
الفا ػػػؿ عػػػ  تاػػػيا    ػػػـ السػػػكجف عػػػ  م تمػػػع مػػػج عالػػػل نسػػػب  الم الاػػػي بػػػ   جلاػػػ .    
تات   نهما  ال عاجل ع  تايا   يي السكجف الناج   عاط, بػؿ تت ػيى ذلػؾ علػل تكػ اف 
السكجف ننفساـ مف  ا  ع جل السف  الن ع. كمج نف لاج نث هج الكبا  ع  تايا  مسػتابؿ 

 ( اتضح الآت :8لشكؿ )(  ا8استا اء باجنجل ال ي ؿ  قـ )السكجف. مف 
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ت تفع م ي ل ال عاػجل عػ  ي ؿ  ػ ض الناػؿ  عػ  عع اااػج  نػ د ال ػ  اء  ناػج  -
عػػػ  الػػػي ؿ ال ػػػنج ا   الػػػي ؿ النجماػػػ    تػػػل بجلنسػػػب  لم ػػػجلـ. عاػػػي سػػػ ؿ الشػػػ ؽ 

 الأ سط  شمجؿ عع اااج نينل م يؿ لم عاجل.

ظػػػـ ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ  عػػػل  ماػػػع المنػػػجطؽ انخفضػػػل م ػػػي ل ال عاػػػجل عػػػل م  -
 قػي بمغػل نسػب  ا نخفػجض  ,5530 مػج كجنػل  ماػ  عػل  ػجـ  5550خلاؿ  ػجـ

نق جهج عل الي ؿ النجماػ  عػل  ػاف سػ مل الػي ؿ ال ػنج ا  نقػؿ نسػب  انخفػجض, 
نمػػػج بجلنسػػػب  لػػػي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ عاػػػي سػػػ مل م ػػػ ن مل نسػػػب  ننخفػػػجض بمغػػػل 

 % خػػلاؿ الفتػػ  1نسػػب  انخفػػجض بمغػػل %, عػػل  ػػاف سػػ مل ب   نػػيى نينػػل 43
(5530-5550.) 

 .5530 مج كجنل  ما  عل  جـ  5550ا تف ل م ي ل ال عاجل عل   انيا خلاؿ  جـ  -

( عاػػػي انخفضػػػل م ػػػي ل ال عاػػػجل عػػػل  ماػػػع 8005-5550نمػػػج عػػػل الفتػػػ   التجلاػػػ  ) -
ل المنػػجطؽ ال غ اعاػػ , عل  ماػػع ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ بجسػػتثنجء كاناػػج التػػل ظمػػل م ػػي 

-يا )ػ  انػػػ متاجػج ا مػػػل نسػػػب  انخفػػػجض عاػػػي س ػػػػنمػػػ ال عاػػػجل ثجبتػػػ  خػػػلاؿ نفػػػ  الفتػػػ  .
-ب  انخفػػػجض بمغػػػل )ػمل ي. الكنغػػػ  الياا اطاػػػ  نينػػػل نسػػػػ%( عػػػل  ػػػاف س ػػػ13.2
نمػػػج  مػػػل مسػػػت ى المنػػػجطؽ عاػػػي سػػػ مل منطاػػػ   ػػػ ض الناػػػؿ ن مػػػل نسػػػب   %(,1.2

ل ػػػػجلـ نينػػػػل نسػػػػب  %( عػػػػل  ػػػػاف سػػػػ مل الػػػػي ؿ النجماػػػػ   ا85.4-انخفػػػػجض بمغػػػػل )
عل  اف ا تف ل م ي ل ال عاجل عل الػي ؿ ال ػنج ا   %(,55.5-انخفجض بمغل )

 % خلاؿ نف  الفت  .55.5عل الألؼ  بنسب  50-5مف 
ب   نػيي,   ما  اػ   ع  الألؼ عل ي لتاف همج : 51 ف  ت تفع م ي ل ال عاجل   -

 ا جل نهماػػ  ممػػج , ,  قػػي شػػايل هػػذ، الػػي ؿ  ػػ8005الكنغػػ  الياما اطاػػ   ػػجـ 
نيى علػل ناػص الغػذاء,  تػػيما  البنػ  الت تاػ ,  ناػػص ال  جاػ  ال ػ ا ,  انتشػػج  
الأم اض. عف   ما  ا  الكنغ  الياما اطاػ  كػجف هنػجؾ  باتػاف لم ػ اع: ال باػ  
الش قا  ت ل سػاط   الت مػع الك نغػ ل  المػي  ـ مػف   انػيا,  الآخػ  عػ  الشػمجؿ 

الكنغػػػػ  المػػػػي  ـ مػػػػف ن غنػػػػيا,  قػػػػي كجنػػػػل  الشػػػػ ق  ت ػػػػل سػػػػاط     كػػػػ  ت  اػػػػ 
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الم جعظجل الشمجلا   الش قا  ه  نكث  المنجطؽ تأث ا بجل ػ ا جل,  اػ  تفجقمػل 
الأ ضجع الغذا ا   ال  ا  ال جم ,  انتشج   م  التاف  اػي,  تفشػ   بػجء الكػ لا ا 

 ,Democratic Republic of Congoممػػج نيى علػػل ا تفػػجع م ػػي ل ال عاػػجل )

2005, pp. 1-4 قي س مل  ما  ا  الكنغػ  الياما اطاػ  ن مػل م ػي ل لم عاػجل  )
بػػػاف ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ, بجلإضػػػجع  علػػػل تػػػيه   ال جلػػػ  ا قت ػػػجيا   ا  تمج اػػػ  

  ,Shapiro and Stambashe) الشػجمم  عػ  الػبلاي  خ   ػجً عػ  المنػجطؽ ال افاػ 

2001, p. 3). 
% 44عاػػجي  م ػػي ل الفاػػ  مػػف  نمػػج عػػ  ب   نػػيي, عاػػي نيل ال ػػ د الأهماػػ  علػػل -

, بجلإضػػػػجع  علػػػػل 8002  5554% مػػػػف ع مػػػػجل  السػػػػكجف بػػػػاف  ػػػػجم  23علػػػػل 
( التػ  نثػ ل  مػل 8003/8004% عاػجي  عػ  84ا تفجع نسػ ج  المػ اي الغذا اػ  )

الأسػػ ,  عاػػجي  الت ػػ ض لمفاضػػجنجل,  ال فػػجؼ,  ا نااػػج ال الأ ضػػا , بجلإضػػجع  
 ,UNICEF) ا نخفجض ال جـ ع  النظجـ ال   ,  الإساجؿ   جعلل انتشج  الملا ا

Burund, 2009)  ال بج اػػػ , ,  ناػػػص الكػػػ اي  الطباػػػ    ػػػيـ كفجاػػػ  نظػػػـ الم اقبػػػ
  ػػ  ب  ال  ػػ ؿ  مػػل الخػػيمجل ال ػػ ا ,  اػػ  ت تبػػ  المؤشػػ ال ال ػػ ا  عػػ  

 (.WHO, 2007, Burundi, p. 1ب   نيي مف باف الأس ن ع  ال جلـ )

عػػػ  الألػػػؼ عػػػ  سػػػل ي ؿ هػػػ  ن غنػػػيا,  51-50ف تتػػػ ا   م ػػػي ل ال عاػػػجل بػػػا -
   انػػػػيا,  ا  ػػػػع ذلػػػػؾ علػػػػل انتشػػػػج  امػػػػ اض  تنعاناػػػػج, نثا باػػػػج, كاناػػػػج,  السػػػػ ياف,

 الإلتاجد ال   ى التل ت تب  نهـ نسبجد ال عج  بجلإضػجع  علػل  ,جالإساجؿ,  الملا ا
 ان ياـ الأمف الغذا    ا تفجع م ي ل الفا .

عػ  الألػؼ عاػ  ت  ػي عػ  كػؿ مػف  50لتػ  تاػؿ  ػف نمج نينل م ي ل لم عاجل  ا -
م ػػػ   ا ات اػػػج,  ا  ػػػع انخفػػػجض م ػػػي ل ال عاػػػجل هنػػػج علػػػل تعااػػػي نشػػػ  الػػػ    
ال   ,  مي الخػيمجل الطباػ   ال ػ ا ,  ي    سػج ؿ الإ ػلاـ عػ  نشػ  الػ    
بجلنظجع ,  اعياجي الساط    مل الأمػ اض الأسجسػا  لمطف لػ ,  الأمػ اض المنا لػ , 

 ال اسع النطجؽ ع  خيمجل     الأـ.  الت سف
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 .(8005-5530م ي ل ال عاجل الخجـ ع  ي ؿ   ض الناؿ خلاؿ الفت   ): ( 6جدول )
 

 الدولة
نسبة التغير%  معدلات الوفيات الخام في الألف

6667-6667 
نسبة التغير% 

6667-6776 6667 6667 6776 

 44.4- 43- 2 5 53 م  

 ف   44.4- 50 50 51 كاناج

 85.4- 40- 55 54 80 الس ياف

 80- 52.3- 58 51 54 تنعاناج

 54.4- 2.4- 54 51 52 ن غنيا

 44.4- 84.4- 5 52 85 ا ات اج

 13.2- 45.4 54 44 80   انيا

 44.4- 54.4- 58 54 85 نثا باج

 85.5- 1- 51 55 80 ب   نيي

 1.2- 50- 53 54 80 ي.الكنغ  الياما اطا 

 85.4- 50.1- 54 53 55 المتوسط

 58.1- 80- 54 52 80 إفريقيا جنوب الصحراء

 55.5 50- 50 5 50 الدول الصناعية

 55.5- 40.4- 4 5 54 الدول النامية

 55.5- 81- 4 5 58 العالم
Source: 

- UNICEF, 2008. pp. 138-140. 
- Population Refrence Bureau, 2010, pp. 10-12. 
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 .(4ا تمجياً  مل باجنجل  ي ؿ ) المصدر:                       

 
 .)عل الألؼ( 8005م ي ل ال عاجل الخجـ ع  ي ؿ   ض الناؿ  جـ : ( 6شكل )

 
 الأطفال حديثي الولادة معدل وفيات

ت تبػ  م ػػي ل  عاػجل ال لػػياف مؤشػ اً مفاػػياً  مػل  ػػ   الأـ,  ال لاػي ب ػػف   جمػػ , 
مماػ ف م لػ ي  4.3ل ضػع,  اػ  لاػ   ػ ال    مل ال  جا  الت  ت  ؿ  مااج الأماػجل ا

, ع سػػد  خػػ  تاػػيا ال ن ػػيتاج منظمػػ   84 ياػػي  ػػتفاـ خػػلاؿ  ا مػػجً مػػف تػػج اه   يتاػػـ
% تا ابػجً مػف ال عاػجل ي ف الخجمسػ  ت ػي  عػ  الأاػجـ الثمجناػ  40ال    ال جلماػ , عػإف 

ن ؿ سػػب    ال شػػ اف الأ لػػل مػػف ال اػػج .  ت ػػي  ثلاثػػ  ن بػػجع  عاػػجل هػػؤ ء الأطفػػجؿ عػػ  
ف ا تمػجؿ مػ ل الطفػؿ عػ  الاػ ـ الأ ؿ مػف UNICEF, 2008, p. 2ناجـ مف ن مج هـ ) (  ا 

 .UNICEF, 2007, p) م   مف ا تمجؿ م ت  ع  الشا  الأ ؿ مف  م ، 100 اجت  نكب  

 ؿ ( م ي ل  عاجل الأطفػجؿ  ػياث  الػ  ي  عػ  ي4(  شكؿ )4 ا ضح  ي ؿ  قـ )(. 4
 الآت :  ض الناؿ  منامج اتضح 
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ع اااػػج  ػػف بػػجق  قػػج ال ال ػػجلـ ت تفػػع م ػػي ل  عاػػجل الأطفػػجؿ  ػػياث  الػػ  ي  عػػ  ع -
الأخػػ ى عاػػ  تعاػػي  ػػف خمسػػ  نمثجلاػػج عػػل ن   بػػج,  نكثػػ  مػػف ن ب ػػ  نمثجلاػػج عػػل 
الأمػػ اكاتاف, كمػػػج نناػػج ت تفػػػع  نػػػاج عػػػػ   نػػ د شػػػ ؽ  سػػاج  تعاػػػي  ػػف المت سػػػط 
ال جلم ,  ا  اتضح نف الف    ع   يي ال عاػجل بػاف الم الاػي ال ياػي  عػ  الػي ؿ 

, عػػإف 8004ؽ النجماػ   اسػ    ػياً,  اسػتنجياً علػل باجنػجل  ػجـ ال ػنج ا ,  المنػجط
ت ػػػ ض الطفػػػؿ الم لػػػ ي عػػػ  ي لػػػ  مػػػف الػػػي ؿ الأقػػػؿ نمػػػ اً لم عػػػج , خػػػلاؿ الثمجناػػػ  

ضػػ فجً, ت ػػ ض  54 ال شػػ اف ا مػػجً الأ لػػل, مػػف الم تمػػؿ كثاػػ اً نف افػػ ؽ بماػػيا  
علػل  ػ  ب   الطفؿ الم ل ي عػ  ي لػ   ػنج ا  لم عػج ,  ا  ػع ذلػؾ ب ػف  نسجسػا 

ال  ػػػػ ؿ علػػػػل ال ياػػػػي مػػػػف الأطفػػػػجؿ ال ضػػػػع الػػػػذاف ا لػػػػي ف عػػػػ  الباػػػػ ل,  تنفاػػػػذ 
% مػػػف  عاػػػجل 42تػػػيخلال ع جلػػػ   م ق تػػػ  لمم الاػػػي ال ياػػػي ,  اػػػ  ااػػػع  ػػػ ال  

الم الاػي ال ياػػي   مػل ال ػػ اي ال ػجلم  كنتا ػػ  مبجشػ   لثلاثػػ  نسػبجد   اسػػ  هػػ : 
لتاػػجد ال  ػػ ي,  الكعاع, الإسػػاجؿ  ػػج ل ال ػػي ى ال ػػجي  بمػػج عػػ  ذلػػؾ ال فػػف  ا 

 الإسفكسػػاج ) ػػ  ب  ن  طبا ػػ  التػػنف  ب ػػي الػػ  ي ,  الػػ  ي  قبػػؿ الأ اف(,  تشػػا  
% مػػػف  ماػػػع  عاػػػجل الم الاػػػي 42التاػػػيا ال علػػػل نف ال ػػػي ى ال ػػػجي  تتسػػػبد عػػػ  

 (.UNICEF, 2008, pp. 3-13) ال ياي 
  ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ اػػنخفض مت سػػط م ػػي ل  عاػػجل الأطفػػجؿ  ػػياث  الػػ  ي  عػػ -

 ناػػػج عػػػ  عع اااػػػج عػػػل  ػػػاف اتسػػػج ى مػػػع  نػػػ د شػػػ ؽ  سػػػاج, اعاي  ػػػف المت سػػػط 
ال جلم  كمج نن  نكث  مف ن ب   نمثػجؿ  عاػجل الأطفػجؿ  ػياث  الػ  ي  عػل ن   بػج, 
 نكث  مف ثلاث  نمثجل  عل الأم اكتاف, ممج ايؿ  مل نن  مج عاؿ نمجـ ي ؿ   ض 

 ؼ الإنمج ا  للألفا .الناؿ الكثا  لك  تبمح الأهيا

تتبػػػجاف ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ مػػػف  اػػػ  اخػػػتلاؼ م ػػػي ل  عاػػػجل الأطفػػػجؿ  ػػػياث   -
ع  الألػؼ(,  ال ػي الأ مػل عػ  ي.الكنغػ   54ال  ي  باف ال ي الأينل ع  م   )

عػػػ  الألػػػؼ(, عاػػػي  ااػػػل خمػػػ  ي ؿ م ػػػي ل تفػػػ ؽ المت سػػػط  12الياما اطاػػػ  )
 :  ما  اػػ  الكنغػػ  الياما اطاػػ ,عػػل الألػػؼ(  هػػ  44) ال ػػجـ لػػي ؿ  ػػ ض الناػػؿ
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   انػيا,  ا  ػع ذلػؾ علػل ضػ ؼ الم اعػؽ ال ػ ا   نثا باػج,  ب   نيي,  الس ياف,
البا اػػ ,   ػػيـ تمباػػ  خػػيمجل ال  جاػػ  ال ػػ ا ,  م ي ياػػ  ال  ػػ ؿ  مػػل ال  جاػػ  
الت لاياػػ  الفج اػػ ,  تمػػؾ الخج ػػ  بجلم الاػػي ال ياػػي ,  الفاػػ ,  ا عتاػػج  علػػل الت مػػاـ. 

ااػػ ض الفاػػ   ػػ   الأـ   لاػػيهج بطػػ ؽ  ياػػي . عذ اسػػتطاع الفاػػ  نف ا عػػع  اػػ  
م ي ل  ي   الأسبجد المبجش   لم عاجل,  ذلؾ  ف ط اؽ ال ي ى التػ  ت ػاد 
الأماػػػجل  ناػػػص تغػػػذاتاـ, عاػػػي اتضػػػح نف الػػػ عف المػػػنخفض  نػػػي الػػػ  ي , الػػػذي 

م الاػي % مػف  عاػجل ال40-20ات ؿ بسػ ء تغذاػ  الأماػجل  جمػؿ مسػبد لنسػب  
ض جؼ ن  اػ   ال ياي ,   يـ التش اع  مل الس   علل ال   ؿ  مل ال  جا ,  ا 
الخػػػيمجل المايمػػػ ,  اػػػ  ت ػػػجن  هػػػذ، الػػػي ؿ مػػػف نينػػػل م ػػػي ل عشػػػ اؼ كػػػ اي  
ال  جاػػػ  ال ػػػ ا  المػػػجه    مػػػل  ػػػج ل الػػػ  ي ,  نينػػػل م ػػػي ل تػػػ اع  مؤسسػػػجل 

 الت لاي ليااج.

 ػػف المت سػػط ال ػػجـ لػػي ؿ  ػػ ض الناػػؿ   ااػػل الخمػػ  ي ؿ البجقاػػ  م ػػي ل تاػػؿ -
 ا  ع ذلػؾ علػل الت سػف عػ  تاػياـ خػيمجل ال  جاػ  ال ػ ا  الأ لاػ . عفػ  م ػ  
الت  س مل نينل م يؿ ل عاجل الأطفجؿ  ياث  الػ  ي  بػاف ي ؿ  ػ ض الناػؿ تػـ 
ت ساف  تط ا  نظجـ الإ جل  بجلإسػ جؼ,  اػ  تػـ تع اػي سػاج ال الإسػ جؼ ب ػيي 

,  الإبلاغ الا م   ف ال ضجنجل الشجغ   بجلمستشػفاجل علػل  ضجن  متنام  580
غ عػػ  ال مماػػجل الم كعاػػ  بم عػػؽ الإسػػ جؼ بكػػؿ م جعظػػ ,  ا تفػػجع  ػػيي الم الاػػي 

 5551%  ػػجـ 82.4الػػذاف تمػػل   ػػجاتاـ عػػ    ػػيال   جاػػ   ػػياث  الػػ  ي  مػػف 
,  ا تفػػػجع  ػػػيي الأطبػػػجء,  المم ضػػػجل الػػػذاف تػػػـ تػػػي اباـ 8005%  ػػػجـ 42علػػػل 

مػػل ن مػػجؿ ال ضػػجنجل,  ال نجاػػ  الم كػػع  ل ػػياث  الػػ  ي ,  تطباػػؽ نظػػجـ التػػأماف  
 5553ال ػػػػػػػػػػػػػ    مػػػػػػػػػػػػػل الم الاػػػػػػػػػػػػػػي ال ػػػػػػػػػػػػػيي ا تبػػػػػػػػػػػػػػج اً مػػػػػػػػػػػػػف ن ؿ نكتػػػػػػػػػػػػػػ ب  

(http://www.mohp.gov.eg/sec/about/engzat/2.doc.) 

نمػػج عػػػ  ا ات اػػج,  ن غنػػػيا, كاناج, تنعاناج, عا  ػػع انخفػػػجض م ػػيؿ  عاػػػجل الأطفػػػجؿ  -
 ي  علػػل ت سػػاف ال  جاػػ  ال ػػ ا  الأ لاػػ  الػػذي سػػج ي  مػػل تخفػػاض  ػػياث  الػػ  
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 % خلاؿ ال اي المجضػ ,  ذلػؾ بفضػؿ عاػجي 40نسب   عاجل  ياث  ال  ي  بن   
 الإنفجؽ ال ك م   مل ال  جا  ال  ا  الأسجسا .

 
 معدل وفيات الأطفال الرضع

  ا كػػػػ  م ػػػػيؿ  عاػػػػجل الأطفػػػػجؿ ال ضػػػػع مػػػػج تايمػػػػ  الي لػػػػ  مػػػػف خػػػػيمجل  ػػػػ ا
لم اطنااػػج,  اكػػ ف هب طػػ  ن ؿ خطػػ   عػػ  هبػػ ط مسػػت ى ال عاػػجل ككػػؿ عػػ  الم تمػػع. 
 اػػػيؿ ا تفػػػجع هػػػذا الم ػػػيؿ  مػػػل مػػػيى ال  مػػػجف الػػػذي ا جناػػػ  نعػػػ اي الي لػػػ  نتا ػػػ  ل ػػػيـ 
عمكجناج ت عا  ال  جا  ال  ا  الأ لا  لأطفجلاػج بسػبد عا هػج.  ا ضػح ال ػي ؿ  الشػكؿ 

  ؿ   ض الناؿ  منامج اتضح الآت :يالسجبااف م ي ل  عاجل ال ضع ع  
ت تفػػع م ػػي ل  عاػػجل ال ضػػع عػػ  ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ  عػػ  عع اااػػج  ناػػج بجلنسػػب   -

عػ  الألػؼ عػ  ي ؿ  41   34.8لم جلـ  بػجق  الاػج ال الأخػ ى  اػ  بمغػل ن ػ  
عػ  الألػؼ ل نػ د شػ ؽ  سػاج,  44  ض الناؿ  نع اااج  مػل الت تاػد عػ  ماجبػؿ 

عػ  الألػؼ  مػل مسػت ى  41عػ  الألػؼ لأ  بػج,  58اف, ع  الألؼ للأم اكت 51 
,  ا  ػػػع ذلػػػؾ علػػػل ا تفػػػجع م ػػػي ل سػػػ ء التغذاػػػ , 8004ال ػػػجلـ  ذلػػػؾ عػػػل  ػػػجـ 

,  الإسػػػػػاجؿ,  ال  ػػػػػب ,  التاجبػػػػػجل ال اػػػػػجع التنفسػػػػػ  ال ػػػػػجي , ج انتشػػػػػج  الملا اػػػػػ
  عا    ناص المنج   البش ا  المكتسد/الإايع.

ضػػػع عػػػ  ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ,  عػػػ   ماػػػع انخفػػػجض م ػػػي ل  عاػػػجل الأطفػػػجؿ ال   -
,  اػػ  سػػ مل ن   بػػج 8004, 5550قػػج ال ال ػػجلـ  عػػ  ال ػػجلـ عامػػج بػػاف  ػػجم  

%, عػػ   ػػاف سػػ مل عع اااػػج,  ي ؿ  ػػ ض 11.2-ن مػػل نسػػب  انخفػػجض بمغػػل 
%(  مػل الت تاػد,  ا  ػع 82.4-%, 85.4-الناؿ نينل نسب  انخفػجض بمغػل )

ش ف ت ل خط الفا ,  ا تفجع نسب  الأما  ذلؾ علل ا تفجع نسب  السكجف الذاف ا ا
عاػجل باف النسجء.  امكف تاساـ ي ؿ   ض الناؿ علل ثلا  ع ػجل  سػد م ػيؿ   

 ه : 8004الأطفجؿ ال ضع  جـ 
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 تضػػـ م م  ػػ  الػػي ؿ التػػ  ت تفػػع باػػج م ػػي ل  عاػػجل الأطفػػجؿ  الفئةةة الأولةة : 7
نغػػػػ  عػػػػ  الألػػػػؼ  تضػػػػـ ي لتػػػػجف عاػػػػط همػػػػج:  ما  اػػػػ  الك 500ال ضػػػػع  ػػػػف 

 تػػأت   ما  اػػ  الكنغػػ  الياما اطاػػ  عػػ  الم كػػع الثػػجن   ,الياما اطاػػ ,  ب   نػػيي
 582,  الػػذى بمػػح 8004مػػف  اػػ  ا تفػػجع م ػػيؿ  عاػػجل الأطفػػجؿ ال ضػػع  ػػجـ 

عػػػ  الألػػػؼ,  ا  ػػػع ذلػػػؾ علػػػل انتشػػػج  ال ياػػػي مػػػف الأمػػػ اض التػػػ  تػػػ يي ب اػػػج  
% مػػف الأطفػػجؿ, 84الأطفػػجؿ  نهماػػج ا لتاػػجد ال  ػػ ي  ا ػػي مسػػ  ؿ  ػػف  عػػج  

%(, بجلإضػػجع  علػػل ال  ػػب   عاػػ    ناػػص 84%(, الملا اػػج )54 الإسػػاجؿ )
كمػػج نناػػج ت تبػػ  مسػػ  ل   ػػف  عاػػجل  (WHO, 2006, p. 2) المنج ػػ  البشػػ ا 

,  الإساجؿ  التاجبػجل ال اػجع جالأطفجؿ ال ضع ع  ب   نيي,  ا  تؤيي الملا ا
ع  علػػػل تػػػين   ػػػ ي  النظػػػجـ التنفسػػػ  علػػػل مضػػػج ف  نثػػػ  سػػػ ء التغذاػػػ , بجلإضػػػج

الغػػذا  ,  سػػ ء ممج سػػجل تغذاػػ  ال ضػػع,  سػػ ء عيا   الأسػػ   الم اشػػا  لأمػػ اض 
 الطف لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ,  ا نخفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجض ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجـ عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  النظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجـ ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  

(http://www.unicef.org/infobycountry/burundi-2774.html). 
الأطفػجؿ  تضػـ م م  ػ  الػي ؿ التػ  تتػ ا   باػج م ػي ل  عاػجل  : الفئة الثانيةة 7

 عػػػ  الألػػػؼ   ػػػييهج سػػػل ي ؿ هػػػ : ن غنػػػيا,  كاناػػػج, 500-10ال ضػػػع بػػػاف 
 الا ػػظ ننػػػ   غػػـ انخفػػػجض م ػػيؿ  عاػػػجل   نثا باػػػج,    انػػيا, تنعاناػػػج,  السػػ ياف,
ع  م ظـ ي ؿ  5550 مج كجف  ما  ع   جـ  8004الأطفجؿ ال ضع ع   جـ 

الأطفػجؿ ال ضػع مػف  هذ، الم م    بجستثنجء كاناج الت  ا تف ل باج نسب   عاػجل
عػػ  الألػػؼ,  ا  ػػع ذلػػؾ علػػل ناػػص ال  جاػػ  ال ػػ ا   45عػػ  الألػػؼ علػػل  24

الأسجسػػػػا ,  الم اعػػػػؽ ال ػػػػ ا ,   ػػػػيـ الاػػػػي    مػػػػل ال  ػػػػ ؿ  مػػػػل الخػػػػيمجل 
ال ػػ ا  بسػػبد سػػ ء  جلػػ  الطػػ ؽ,  ناػػص الم ػػيال,  الت ااػػعال,  المػػ ظفاف 

ماػػػػجل عػػػػ  الماعاناػػػػ  المػػػػؤهماف,   ػػػػيـ ع طػػػػجء الأ ل اػػػػ  لاضػػػػجاج الأطفػػػػجؿ,  الأ
 ,IRIN) ال طناػػ ,   ػػيـ المسػػج ا  عػػ  تاػػياـ الخػػيمجل عػػ   ماػػع نن ػػجء الػػبلاي

.  م ظػػػـ هػػػذ، الػػػي ؿ لػػػف تػػػتمكف مػػػف ت ااػػػؽ الأهػػػياؼ الإنمج اػػػ  للألفاػػػ  (2008



 ماجدة إبراهيم عامر د.أ.                                                      في دول حوض النيل صحةوال مؤشرات البقاء

66 

)الايؼ ال ابػع(  الػذي ا مػ  علػل تخفػاض م ػيؿ  عاػجل الأطفػجؿ بماػيا  الثمثػاف 
م ػػي ل الفاػػ  بػػاف السػػكجف  ب ػػف   ,  ا  ػػع ذلػػؾ علػػل ا تفػػجع8051عػػ   ػػجـ 

خج ػ  عػ  المنػػجطؽ ال افاػ  بجلإضػػجع  علػل انتشػػج  ال ياػي مػػف الأمػ اض خج ػػ  
,  الإسػػػػاجؿ,  ال  ػػػػب ,  ا تفػػػػجع نسػػػػب  نجق ػػػػ  التغذاػػػػ  خج ػػػػ  بػػػػاف جالملا اػػػػ
 الأطفجؿ.

 تضػػـ م م  ػػ  الػػي ؿ التػػ  تػػنخفض باػػج م ػػي ل  عاػػجل  : الفئةةة الثالثةةة 7
عػػ  الألػػؼ,  هػػ  تضػػـ ي لتػػجف عاػػط همػػج: م ػػ ,  10الأطفػجؿ ال ضػػع  ػػف 

 ا ات اػػػج,  ا  ػػػع ذلػػػؾ علػػػل ت سػػػف مسػػػت ى ال  جاػػػ  ال ػػػ ا  الأ لاػػػ ,  اػػػ  
عاػػػي ا تف ػػػل  فاتب ػػػل ا ات اػػػج ب نجم ػػػجً م سػػػ جً لت  ػػػاف الأطفػػػجؿ ا  اتػػػ اا

 8008% عػػػ   ػػػجـ 32علػػػل  5555%  ػػػجـ 5.2م ػػػي ل الت  ػػػاف مػػػف 
(IRIN, 2010.) 

 
 ظ  مسػتم  عػ  ا  تاػجء بجل جلػ  ال ػ ا ,  ذلػؾ  ػف  ع  م    ي  تايـ مم 

ط اػػؽ تطباػػؽ ساجسػػ  الإ ػػلا  ا قت ػػجيي,  ا  تمػػج  ,  اػػ  تػػـ تنفاػػذ ال ياػػي مػػف 
المشػػػ   جل  البػػػ امت الخج ػػػ  ب ػػػ   الطفػػػؿ,  ن ػػػج  ب نػػػجمت التط امػػػجل  مكجع ػػػ  

 (.4 , ص8001الإساجؿ,  ال فجؼ )م م  ال ع اء, مج   
 

 ون الخامسةمعدل وفيات الأطفال د

% مػف  ماػع ال عاػجل للأطفػجؿ ي ف سػف الخجمسػ ,  تػ ع  عػػ  80ت ػي   ػ ال  
مما ف طفؿ قبؿ بم غ سف الخجمس ,  شكمل قج تج عع اااج,   سػاج  5.8ن    8003 جـ 

% مػػف هػػذ، ال عاػػجل,  اػػ  بمػػح ن ػػاد عع اااػػج ن ػػ  ن ػػؼ 58م تم تػػاف م ػػجً نسػػب  
ـ,  هػ  بػذلؾ تظػؿ المكػجف الأكثػ   ػ  ب   يي  عاجل الأطفجؿ ي ف الخجمس  ع  ال ػجل

 بجلنسػػب  علػػل الطفػػؿ لكػػ  اباػػل  مػػل قاػػي ال اػػج   تػػل بمػػ غ سػػف الخجمس . اتضػػح مػػف
 ( الآت :4(  شكؿ )4ق اء   ي ؿ )
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 .(4ا تمجياً  مل باجنجل  ي ؿ ) المصدر:                     

 
 .(8004-5550م يؿ  عاجل الأطفجؿ ي ف الخجمس خلاؿ الفت   ) ( :6شكل )

 
ت تفػػػع م ػػػي ل  عاػػػجل الأطفػػػجؿ ي ف الخجمسػػػ  عػػػ  عع اااػػػج  مػػػل ضػػػ ؼ الم ػػػيؿ  -

ال ػػػجلم   م ػػػيؿ  نػػػ د شػػػ ؽ اسػػػاج,  تعاػػػي  ػػػف ن  بػػػج بن ػػػ   شػػػ  مػػػ ال,   ػػػف 
 الأم اكاتاف بأكث  مف سبع م ال.

تػػنخفض م ػػي ل  عاػػجل الأطفػػجؿ ي ف الخجمسػػ  عػػ  ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ  ػػف قػػج    -
ت د مف ض ؼ الم يؿ ال جلم ,   ن د ش ؽ  ساج,  تعاػي  ػف عع اااج,  لكناج تا

 ن  بج بأكث  مف ثمجف م ال,  الأم اكاتاف بأكث  مف سل م ال.

اتبجاف م ػيؿ  عاػجل الأطفػجؿ ي ف الخجمسػ  بػاف ي ؿ  ػ ض الناػؿ, بػاف ال ػي الأ مػل عػ   -
نػػػي   ن غ عػػ  الألػػؼ(, 524عػػ  الألػػؼ(, ب   نػػػيي ) 555 ما  اػػ  الكنغػػ  الياما اطاػػػ  )

عل الألؼ(, ممج ايؿ  مل تأخ  ال  جاػ  ال ػ ا  الأ لاػ   584) ع  الألؼ(  كاناج 541)
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عػػػ  هػػػذ، الػػػي ؿ, عاػػػ    تػػػعاؿ ت ػػػجن  مػػػف ا تفػػػجع م ػػػي ل الإ ػػػجب  بج لتاػػػجد ال  ػػػ ي, 
عػ  الألػؼ, عػ   ػاف نناػج لػـ  84,  ال ي الأينل ع  م ػ   الػذي بمػح ج الإساجؿ,  الملا ا

 ع  بجق  ي ؿ   ض الناؿ. ع  الألؼ 14تنخفض  ف 

انخفضػػل م ػػي ل  عاػػجل الأطفػػجؿ ي ف الخجمسػػ  عػػ  م ظػػـ ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ  -
بجسػػتثنجء كاناػػج التػػ  ا تف ػػل باػػج  5550 مػػج كجنػػل  ماػػ  عػػ   ػػجـ  8004 ػػجـ 

علػػػل  5550عػػػ  الألػػػؼ  ػػػجـ  501م ػػػي ل  عاػػػجل الأطفػػػجؿ ي ف الخجمسػػػ  مػػػف 
 .8004ع  الألؼ  جـ  584

ت  ػػع م ظػػـ  عاػػجل الأطفػػجؿ ي ف الخجمسػػ  عػػ  ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ علػػل الأخطػػج  التػػ   -
,  التػ  ا ػ ي علااػج  عػج  مػج ااػ د  ات  ض لاج الم الاي ال يي ع  الأاجـ الأ لل مف   يتاػـ
مػػف ثمػػ  الأطفػػجؿ ي ف الخجمسػػ , عػػ   ػػاف اسػػجهـ ا لتاػػجد ال  ػػ ي  الإسػػاجؿ عػػ   عػػج  

 .جف ُ ش  الأطفجؿ ي ف الخجمس  بسبد الملا انكث  مف سيساـ.  ات عل نكث  م

تتبػػػجاف نسػػػبجد  عاػػػجل الأطفػػػجؿ ي ف الخجمسػػػ  عػػػ  ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ,  اػػػ  سػػػ مل  -
 ما  اػػ  الكنغػػ  الياما اطاػػ   ن ات اػػج ن مػػل م ػػي ل لم عاػػجل بج لتاػػجد ال  ػػ ي بنسػػب  

%( لكػػؿ منامػػج  مػػل الت تاػػد, عػػ   ػػاف سػػ مل م ػػ  نينػػل نسػػب  55 %,80تبمػػح )
, كمػػػج تتبػػػجاف نسػػػب  ال عاػػػجل 8004%  ػػػجـ 55ج  بسػػػبد ا لتاػػػجد ال  ػػػ ي بمغػػػل  عػػػ

%(, 1%(  ال ػػي الأينػػل عػػ  م ػػ  )84بجلإسػػاجؿ بػػاف ال ػػي الأ مػػل عػػ  ب   نػػيى )
%, عػػ   ػػاف سػػ مل 81عاػػي سػػ مل السػػ ياف ن مػػل نسػػب   عاػػجل بمغػػل  جنمػػج الملا اػػ

خػلاؿ نفػ  ال ػجـ. نمػج بمغل  ف %  جم    ن ات اج نينل نسب   عاجل بسبد الملا ا
%( عػػ   ػػاف 5بجلنسػػب  لم عاػػجل النجت ػػ   ػػف الإاػػيع عاػػي سػػ مل تنعاناػػج ن مػػل نسػػب  )

 س مل م   نينل نسب  بمغل  ف %.
الا ػػظ   ػػ ي  لاقػػ  بػػاف ي  ػػ  ت مػػاـ الأـ   عاػػجل الأطفػػجؿ ي ف الخجمسػػ ,  اػػ    -

جؿ ت تفػػػع  عاػػػجل الأطفػػػجؿ للأماػػػجل غاػػػ  المت ممػػػجل علػػػل ضػػػ ؼ  عاػػػجل الأطفػػػ
عػػ  الألػػؼ  510للأماػجل المت ممػػجل عػػ  ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ,  اػ  بمغػػل النسػػب  

 ع  الألؼ للأـ المت مم . 34للأـ غا  المت مم  ع  ماجبؿ 



 ماجدة إبراهيم عامر د.أ.                                                      في دول حوض النيل صحةوال مؤشرات البقاء

66 

تتبػػجاف  عاػػجل الأطفػػجؿ ي ف الخجمسػػ  لأماػػجل غاػػ  مت ممػػجل بػػاف ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ  -
عػػػ   805عػػػ  الألػػػؼ(,   ما  اػػػ  الكنغػػػ  الياما اطاػػػ  ) 850 اػػػ  سػػػ مل   انػػػيا )

الألػػؼ( ن مػػل م ػػيؿ  لم عاػػجل, عػػ   ػػاف سػػ مل م ػػ  نينػػل م ػػيؿ ل عاػػجل الأطفػػجؿ 
 585ع  الألؼ, ع   اف لـ تنخفض الم ػي ل  ػف  24لأماجل غا  مت ممجل بمح 

عػػػ  الألػػػؼ عػػػ  بػػػجق  ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ. نمػػػج بجلنسػػػب  للأماػػػجل المت ممػػػجل عتتفػػػج ل 
ع  الألؼ(,  ال ي  558لياما اطا  )الم ي ل باف ال ي الأ مل ع   ما  ا  الكنغ  ا

عػػػ  الألػػػؼ(. ممػػػج اػػػيؿ  مػػػل نهماػػػ  ت مػػػاـ الأـ, عاػػػي نثبتػػػل  45) الأينػػػل عػػػ  م ػػػ 
الي اس  تم  الأخ ى نف ت ماـ الفتاػجل هػ  نعضػؿ ا سػتثمج ال المتج ػ  لمبمػياف النجماػ   

مػل عا  اؤيي علػل عاػجي  الػيخؿ,  اسػج ي  مػل ت  اػ  المػ ن  مػف التب اػ ,  ا  تمػجي  
الغا ,  اساـ ع  ت ساف     الطفػؿ,  تغذاتػ , عكممػج عايل ثاجعػ  الأـ ا تفػع عمكػجف 

, 5553النمػ  السػكجن  عػل عع اااػج,  بم غ طفماج  جم  الخجم  )مج ي  عبػ اهاـ  ػجم ,
كمج الا ظ    ي  لاق  باف مست ى ال  ػ ؿ  مػل الخػيمجل ال ػ ا ,  (.804 ص

مسػػػ ,  اػػػ  ت تفػػػع م ػػػي ل ال عاػػػجل بػػػاف  ا تفػػػجع م ػػػيؿ  عاػػػجل الأطفػػػجؿ ي ف الخج
الأطفػػػجؿ الػػػذاف اتماػػػ ف مسػػػت ى نينػػػل مػػػف ال ػػػ   علػػػل مػػػج ااػػػ د مػػػف ضػػػ ؼ مثامػػػ  

عػ  الألػؼ,  541للأطفجؿ الذاف اتما ف ن مل مست ى مف ال     ا  بمغل النسػد 
 ع  الألؼ  مل الت ال . 43

ت ى مػػػف تتبػػجاف م ػػي ل  عاػػجل الأطفػػػجؿ ي ف الخجمسػػ   الػػذاف اتماػػػ ف نينػػل مسػػ -
ال ػػػ   بػػػاف ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ,  اػػػ  سػػػ مل   انػػػيا ن مػػػل م ػػػيؿ  عاػػػجل بمػػػح 

ع  الألؼ(, ع   اف  31ع  الألؼ( ع   اف س مل م   نينل م يؿ ) 855)
عػػػ  الألػػػؼ عػػػ  بػػػجق  ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ, كمػػػج  500  تػػػنخفض الم ػػػي ل  ػػػف 

ل ػ   س مل   انيا ن مل م يؿ  عاجل للأطفجؿ الذاف اتما ف ن مل مست ى مف ا
عػػ   81عػػ  الألػػؼ, عػػ   ػػاف سػػ مل م ػػ  نينػػل م ػػيؿ لم عاػػجل بمػػح  588بمػػح 

ع  الألؼ ع  بجق  ي ؿ  ػ ض الناػؿ  21الألؼ, كمج   تنخفض الم ي ل  ف 
 (.4 ذلؾ كمج ا ض    ي ؿ )
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 (سنة 06-51)دل وفيات البالغين مع

 ت  ػي ن مػل م ػي ل  عاػػجل عػ  ني م م  ػ  مػف السػػكجف بػاف الأطفػجؿ  الشػػا  ,
ني ع ػػجل السػػف ال ػػغا  ,  ع ػػجل السػػف الم تف ػػ ,  تاػػؿ ال عاػػجل بػػاف الشػػبجد ع  عػػػ  
 ػػج ل شػػجذ  مثػػؿ ال ػػ د,  انتشػػج  الأ ب ػػ ,  الم ج ػػجل )م مػػي  ػػب    بػػي ال كػػاـ, 

( م ػيؿ  عاػجل 1(  شػكؿ )1(.  ا ضح  ي ؿ )10 , ص5554م مي الساي غلاد, 
  ؿ   ض الناؿ  منامج اتضح الآت :البجلغاف ع  ي

 
 .سن ( 20-51م يؿ  عاجل البجلغاف ) ( :6جدول )

 

 الدولة
نسبة التغير  6776-6667( في الألف 17-66معدل وفيات البالغين )

6667-
6776% 

 ذكور
6776 

 إناث
6776 

 جممة السكان
6667 6776 

 55- 543 850 515 888 م  
 45 435 823 424 448 كاناج

 50.4 455 844 404 441 الس ياف
 55 414 441 444 431 تنعاناج
 4.8 442 431 484 415 ن غنيا
 30.1- 884 334 553 822 ا ات اج
 81.3- 404 404 845 440   انيا
 85.5- 403 445 842 485 نثا باج
 5 455 433 405 481 ب   نيي

 2 403 444 434 444 ي. الكنغ  الياما اطا 
 66.6- 666 661 666 611 المتوسط
 6.6 666 666 666 666 إفريقيا

 66.6- 661 616 67 616 الأمريكيتين
 67.6- 666 666 666 666 جنوب شرق آسيا

 6.6- 666 666 67 676 أوربا
 66.6- 667 667 661 666 العالم

WHO, 2010, pp. 48-57, 63-71 
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 (.1ا تمجياً  مل باجنجل  ي ؿ ) المصدر:                     
 

 (8003-5550سن ( خلاؿ الفت   ) 20-51جل البجلغاف )م يؿ  عا ( :6شكل )

 
ت تفع م ي ل  عاجل البجلغاف ع  عع اااج ب ف   جم ,  ي ؿ  ػ ض الناػؿ ب ػف   -

خج    ف م ي ل ال عاجل ع   ماع الأقجلاـ ال غ اعا  الأخ ى عا  تاتػ د مػف 
 ع  الألؼ لأع اااج, 458ض ؼ م يؿ ال عاجل  مل مست ى ال جلـ,  ا  بمغل )

عػػ  الألػػؼ  مػػل مسػػت ى  540عػػ  الألػػؼ لػػي ؿ  ػػ ض الناػػؿ( عػػ  ماجبػػؿ  444
عػػػػػ  الألػػػػػؼ(,  854ال ػػػػػجلـ, كمػػػػػج نناػػػػػج تعاػػػػػي  مػػػػػل م ػػػػػيؿ  نػػػػػ د شػػػػػ ؽ  سػػػػػاج )

, 8004ع  الألؼ(  ذلؾ ع   جـ  545ع  الألؼ(,  ن  بج ) 582 الأم اكاتاف )
   ا  ع ذلؾ علػل انتشػج  الأمػ اض الم ياػ   ب ػف  خج ػ  عاػ    ناػص المنج ػ

 البش ا /الإايع,  ال   د الأهما .
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عػػ   334, بمػػح 5550سػػ مل ا ات اػػج ن مػػل م ػػي ل ل عاػػجل البػػجلغاف عػػ   ػػجـ  -
الألؼ باف ي ؿ   ض الناؿ,  ا  ػع ذلػؾ علػل ت ػيي  باػجل الكفػج  المسػمح. عػ  
ا ات اػػػج لم ج بػػػ  ال  ػػػ ي الأثاػػػ ب  ب ػػػي قػػػ ا  نثا باػػػج بإلغػػػجء ا ت ػػػجي الفاػػػي ال  مػػػف 

سػاط ل  5550,  ضـ ا ات اج علل الإمب اط  اػ  الأثا باػ ,  عػ   ػجـ  جند  ا ي
قػػ ال ال ػػاش الشػػ ب  لت  اػػ  ا ات اػػج,  مػػ  ميانػػ  ينع اػػلي م كػػع قاػػجي  ال ػػاش 

 5555 ػ  ل تمػؾ ال باػ  مانػجء م ػ ع,  عػ  سػن   5550الأثا ب ,  عػ   ػجـ 
مػج (. ن54-52, ص ص8008تـ ت  ا  البلاي مف نثا باج. )منػ  م مػ ي باػ , 

عػ  الألػؼ(  442عػ  الألػؼ(, ن غنػيا ) 414عاي سػ مل تنعاناػج ) 8004ع   جـ 
عػػ  الألػػؼ( ن مػػل م ػػي ل ل عاػػجل البػػجلغاف,  ا  ػػع ذلػػؾ علػػل  455 ب   نػػيي )

ا تفػػػػػجع م ػػػػػي ل الأمػػػػػ اض الم ياػػػػػ ,  ب ػػػػػف  خج ػػػػػ  الإاػػػػػيع,  السػػػػػؿ,  سػػػػػ ء 
 الخيمجل ال  ا   ا تفجع م ي ل الفا .

 مػج كػجف  ماػ  عػ   8004ع  م ػي ل  عاػجل البػجلغاف  ػجـ س مل خم  ي ؿ ا تفجع  -
 ي. الكنغػػػ  الياما اطاػػػ ,  قػػػي  هػػػ : كاناػػػج, السػػػ ياف,  تنعاناػػػج  ب   نػػػيي, 5550 ػػػجـ 

%, عػػ   ػػاف  ااػػل ي. الكنغػػ  الياما اطاػػ  45سػػ مل كاناػػج ن مػػل نسػػب  ا تفػػجع بمغػػل 
سػػ مل بػػجق  (, عػػ   ػػاف 8004 -5550% خػػلاؿ الفتػػ   )2نينػػل نسػػب  ا تفػػجع بمغػػل 

 مػػػج كجنػػػل  ماػػػ  عػػػ   ػػػجـ  8004الػػػي ؿ انخفػػػجض عػػػ  م ػػػي ل  عاػػػجل البػػػجلغاف  ػػػجـ 
%, عػػ   ػػاف سػػ مل 30.1- ,  قػػي سػػ مل ا ات اػػج ن مػػل نسػػب  انخفػػجض بمغػػل5550

 % خلاؿ نف  الفت  .55-م   نينل نسب  انخفجض بمغل 

س مل م   نينل م ي ل ل عاجل البجلغاف بػاف  ماػع ي ؿ  ػ ض الناػؿ,  اػ   -
تمثؿ الخيمجل ال  ا  ن ل اػ  متايمػ  عػ   اػ ي الي لػ  للا تفػجع بمسػت ى ال جلػ  
ال ػػػػ ا  لممػػػػ اطناف بج تبج هػػػػج ن ػػػػي نهػػػػـ  كػػػػج ع التنماػػػػ  الشػػػػجمم  ب ػػػػف   جمػػػػ , 

 (.5 , ص8004 التنما  البش ا  ب ف  خج   )م م  ال ع اء, انجا  
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ع  م ظـ ي ؿ   ض ت تفع م ي ل  عاجل الذك   البجلغاف  ف الإنج  البجلغجل  -
عػ  الألػؼ  888الناؿ,  ا ؿ الف ؽ بانامج نق ج، ع  م ػ ,  اػ  بمػح الم ػيؿ 

 ع  الألؼ ل نج . 515لمذك   ع  ماجبؿ 
 اتوفيات الأمه

بجل غـ مف نف  عاجل الأماجل نجي   ال ي   الآف ع  الي ؿ المتايم , ع  عناج مػج 
جط   التػػ  تت ػػ ض لاػػج  اػػج  امػػ ن  عالػػل ن ػػياثجً  جياػػ  عػػ  الػػي ؿ النجماػػ  عم ػػيؿ المخػػ

ت ػػػاش عػػػػ  ع ػػػػيى الػػػػي ؿ الأقػػػػؿ نمػػػػ اً,  تتػػػػ عل نتا ػػػػ  المضػػػػج فجل المت ماػػػػ  بجل مػػػػؿ 
ضػػ ؼ  مػػل هػػذا الم ػػيؿ بجلنسػػب  علػػل امػػ ن  ت ػػاش عػػ   400 الػػ  ي , اعاػػي بػػأكث  مػػف 

 ,UNICEFي لػ   ػنج ا .    ا  ػي ني م ػيؿ لم عاػجل  مػل هػذا الاػي  مػف التفػج ل )

2008, p. 2 مػػف مضػػج فجل تت مػػؽ  52(, عفػػ  البمػػياف النجماػػ  تتػػ عل امػػ ن  مػػف كػػؿ
عػ  البمػياف المتايمػ . )منظمػ  ال ػ   ال جلماػ ,  8400بجل مؿ ماج ن  بػجم ن  مػف كػؿ 

-51(.  هػػ  نهػػـ مشػػكم   ػػ ا  ت ا ػػ  السػػايال عػػ  الف ػػ  ال م اػػ  )55 , ص8002
ا  ميم    مل نس هف,  ت تب   جمجً( ع  الي ؿ النجما ,  لاج  ثج    ا ,  ا تمج  44

 عاجل الأماجل ع  الي ؿ النجما  مأسج  تت مػؽ بجلمسػج ا ,  ال يالػ  ا  تمج ا . ا ضػح 
نلؼ م ل ي     منامج اتضح  500( نسب   عاجل الأماجل لكؿ 2(  شكؿ )2 ي ؿ )
 الآت :

ت تبػػ  نع اااػػج مػػف نسػػ ن منػػجطؽ ال ػػجلـ مػػف  اػػ  نسػػب   عاػػجل الأماػػجل عاػػ  تعاػػي  -
ل ض ؼ النسب   مل مست ى ال جلـ,  تعاػي  مػل تسػ   نمثػجؿ  عاػجل الأماػجل  م

مػ    ػف  عاػجل الأماػجل عػ  ن   بػج, كمػج ا تفػػع  44عػ  الأمػ اكاتاف,  نكثػ  مػف 
م يؿ  عاجل الأماجل ع  ي ؿ   ض الناػؿ  ػف  ماػع الأقػجلاـ الأخػ ى بجسػتثنجء 

د شػ ؽ  سػاج, كمػج عع اااج, عا  ااتػ د مػف ضػ ؼ الم ػيؿ ال ػجلم ,  م ػيؿ  نػ  
 83نن  اعاي  مل سب   نمثجؿ نسػب   عاػجل الأماػجل عػ  الأمػ اكاتاف,  نكثػ  مػف 

مػػػ    ػػػف  عاػػػجل الأماػػػجل عػػػ  ن  بػػػج.  ا  ػػػع ا تفػػػجع الم ػػػيؿ عػػػ  عع اااػػػج,  ي ؿ 
  ض الناؿ علل قم  ع    ال   ؿ علػل الخػيمجل الأسجسػا  للأم مػ   الخػيمجل 
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% مػػف  عاػػجل 40ل الأب ػػج  نف  ػػ ال  الأسجسػا  لم  جاػػ  ال ػػ ا ,  اػػ  نظاػػ  
 (.UNICEF, 2008, p. 2الأماجل امكف ت نباج عذا ت ع ل الخيمجل الأسجسا  )

 .(8001-8000نلؼ م ل ي   ( ) 500نسب   عاجل الأماجل )لكؿ  ( :1جدول )
 

 نسبة التغير% 6776 6777 الدولة
6777-6776 

المعدل الإجمالي 
 6776لمخصوبة 

 8.5 14.4 540 44 م  

 1 44- 120 5000 كاناج

 4.4 84.3- 410 150 الس ياف

 1.8 42.3- 510 5100 تنعاناج

 2.1 43.1- 110 440 ن غنيا

 1.5 84.2- 410 240 ا ات اج

 1.5 3.5- 5400 5400   انيا

 1.4 51.4- 380 410 نثا باج

 2.4 50 5500 5000 ب   نيي

 2.3 55.5 5500 550 ي.الكنغ  الياما اطا 

 6.6 6.6- 666 666 توسطالم

 --- 6.6- 677 667 إفريقيا

 --- 66.6- 66 667 الأمريكيتين

 --- 6.6- 667 617 جنوب شرق آسيا

 --- 67.6- 66 66 أوربا

 6.1 صفر 677 677 العالم
Source: 

- WHO, 2009, pp. 47-56. 
- WHO, 2007, pp. 22-30. 



 ماجدة إبراهيم عامر د.أ.                                                      في دول حوض النيل صحةوال مؤشرات البقاء

66 

- UNICEF, 2008, pp.138-140. 

 

 
 .(50ا تمجياً  مل باجنجل  ي ؿ ) المصدر:                       

 
 .(8001-8000م يؿ  عاجل الأماجل خلاؿ الفت   ) ( :1شكل )

 
 غػػـ انخفػػجض م ػػي ل  عاػػجل الأماػػجل عػػ  الػػي ؿ المتايمػػ  )ن  بػػج  الأمػػ اكاتاف(  -

(, ع  عناػػج ظمػػل ثجبتػػ   مػػل المسػػت ى ال ػػجلم , عػػ  8001-8000خػػلاؿ الفتػػ   )
ع اااػج,   نػ د شػ ؽ  سػاج سػ ى تاػي ـ م ػي ي  اف لـ ت ا ؽ ي ؿ  ػ ض الناػؿ,  ا 

ت ج، خفض م ي ل  عاجل الأماجل خلاؿ نف  الفت  ,  هذا ات ػج ض مػع الغجاػ  
الأ لػػػل مػػػف الاػػػيؼ الخػػػجم  مػػػف الأهػػػياؼ الإنمج اػػػ  للألفاػػػ , الػػػذي ااػػػيؼ علػػػل 

ع, مػع , بماػيا  ثلاثػ  ن بػج5550خفض نسب   عاػجل الأماػجل, السػج ي  عػ   ػجـ 
(  هػػػػػذا ا كػػػػػ  مسػػػػػت ى 88 , ص8002)الأمػػػػػـ المت ػػػػػي ,  8051 مػػػػػ ؿ  ػػػػػجـ 

الف جلاػػ  للأنظمػػ  ال ػػ ا  عػػ  الػػي ؿ النجماػػ ,  التػػ  ت ػػجن  مػػف ضػػ ؼ الاػػي ال 
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الإيا اػػ   التاناػػ ,   ػػيـ كفجاػػ  ا سػػتثمج  المػػجل ,  ا عتاػػج  علػػ  الكػػ اي  ال ػػ ا  
 المجه  .

ل الأماػػجل بػاف ال ػػي الأ مػل عػػ  تتبػجاف ي ؿ  ػػ ض الناػؿ مػػف  اػ  م ػػيؿ  عاػج -
نلػػؼ   ي   اػػػ (,  ما  اػػ  الكنغػػػ  الياما اطاػػ   ب   نػػػيي  5400/500  انػػيا )

نلػؼ   ي   540/500نلؼ   ي   ا (,  ال ػي الأينػل عػ  م ػ  ) 5500/500)
نلػػؼ   ي   اػػ  عػػ   410/500 اػػ (    تػػنخفض م ػػي ل  عاػػجل الأماػػجل  ػػف 

ضػػةل  الخػػيمجل ال ػػ ا  ل  جاػػ  الأم مػػ   بػػجق  ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ.  هػػذا ا كػػ 
كمجً  ن  جً, عجلنظـ ال  ا  غا  مؤهمػ  ل  جلػ ,  لم جل ػ   ػج ل المضػج فجل, 
 ناػص عػػ  الػػي ـ لماػػجبلال,  ناػػص تغذاػ  المػػ ن ,  ا تفػػجع م ػػي ل الفاػػ ,  بػػذلؾ 
تمثؿ  عاجل الأماػجل ت ػياجً  ػ اجً   اسػجً لػي ؿ  ػ ض الناػؿ, ممػج اتطمػد اتخػجذ 

ل  ج م   عج م  لخفضاج  اػ  ا تبػ  تمكػاف المػ ن  عػ  الناػؿ مػف  ا قاػج ع  اءا
شػػػ طجً نسجسػػػاجً ل ػػػ تاج,  مػػػف ثػػػـ الإعػػػلال مػػػف ي امػػػ  الفاػػػ ,  ا ػػػتلاؿ ال ػػػ  , 
  مجا    تاج,  سلامتاج,  سلام  نسػ تاج. ع  ػ ؿ المػ ن   مػل الت مػاـ ا سػف 

 البش ا .مف مكجنتاج اقت جياجً,  ا تمج اجً,   جمؿ ماـ ع  التنما  

 44/500س مل م   ن مػل نسػب  ا تفػجع ل عاػجل الأماػجل,  التػ  ا تف ػل مػف  -
,  بنسػػب  ا تفػػػجع 8001نلػػؼ   ي   ػػجـ  540/500علػػل  8000نلػػؼ   ي   ػػجـ 

% خػلاؿ تمػؾ الفتػػ  ,  ا  ػع ذلػؾ علػل عاػػجي  السػكجف,  ناػص الػػ    14.4بمغػل 
ـ عي اؾ النسػجء  نسػ هف ال    بجل مؿ,  ال  ي  خج   ع  الطباػجل الػيناج,   ػي

 لامػػػجل الخطػػػ  لممضػػػػج فجل النجت ػػػ   ػػػػف ال مػػػؿ  الػػػ  ي , عػػػػ   ػػػاف سػػػػ مل 
 % خلاؿ نف  الفت  .50ب   نيي نينل نسب  ا تفجع بمغل 

ي ؿ( انخفػػجض عػػػ  نسػػب   عاػػػجل الأماػػػجل  3شػػايل م ظػػػـ ي ؿ  ػػ ض الناػػػؿ ) -
 ,  قػػػي سػػػ مل كاناػػػج ن مػػػل نسػػػب 8000 مػػػج كجنػػػل  ماػػػ  عػػػ   ػػػجـ  8001 ػػػجـ 
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% 3.5%, ع   اف س مل   انيا نينل نسب  انخفجض بمغل 44انخفجض بمغل 
 خلاؿ نف  الفت  .

اتضح مف ي اس  ال ي ؿ السجبؽ نف م ظـ ي ؿ   ض الناؿ ذال  عاػجل نماػجل  -
 جلاػػ ,  خ ػػ ب   جلاػػ ,    ت  ػػي ني ي لػػ  عااػػج  عاػػجل نماػػجل  جلاػػ ,  خ ػػ ب  

  ت  ػػػػي باػػػػج  عاػػػػجل نماػػػػجل منخفضػػػػ .  ت تبػػػػ  م ػػػػ  هػػػػ  الي لػػػػ  ال  اػػػػي  التػػػػ
منخفضػػ ,  خ ػػ ب  منخفضػػ . ممػػج اػػيؿ  مػػل نف الػػي ؿ التػػ  ت ػػجن  مػػف نسػػب  

  جلا  ع   عاجل الأماجل ت جن  ناضجً مف خ  ب   جلا .

 
ممج سبؽ اتضح ا تفجع م ي ل  عاجل الأماػجل عػ  ي ؿ  ػ ض الناػؿ بجلماج نػ  

عػػإف نمػػجـ ي ؿ  ػػ ض الناػػػؿ  بجلمت سػػط ال ػػجلم ,  ببػػجق  قػػج ال ال ػػجلـ الأخػػ ى, لػػذلؾ
ف  ت ػػياجً كباػػ اً لم  ػػ ؿ علػػل الاػػيؼ الخػػجم  مػػف الأهػػياؼ الإنمج اػػ  للألفاػػ , خج ػػ   ا 
تج ػػػ   م ظػػػـ هػػػذ، ال عاػػػجل امكػػػف تفجيااػػػج عذا مػػػج تػػػـ اتخػػػجذ ب ػػػض التػػػيابا  ال قج اػػػ ,  ا 
ال  جا  ال  ا  الكجعاػ .  قػي لػ  ظ ننػ  عػ  ماجبػؿ كػؿ  جيثػ   عػج  ل جمػؿ  عػإف  ياػياً 

ف النسجء الأخ اػجل ا ػجناف مػف مضػج فجل  مػؿ شػياي  قػي تػؤث   مػااف مػيى ال اػج  م
(.  لكف هنجؾ ال ياي مف الأسبجد الت  تاػؼ 5 , ص8002)منظم  ال    ال جلما , 

 ج اػػػجً نمػػػجـ بمػػػ غ الأهػػػياؼ الإنمج اػػػ  للألفاػػػ  مناػػػج عاػػػجي  السػػػكجف النجت ػػػ   ػػػف ا تفػػػجع 
اػػػ ,  الأماػػػ ,  ب ػػػف  خج ػػػ  بػػػاف الإنػػػج . م ػػػي ل الخ ػػػ ب ,  ا تفػػػجع م ػػػي ل الف

بجلإضجع  علل ناص الم م مجل الت  امكف استخياماج كاج ي  للانطلاؽ بجلأ مجؿ الت  
تسجهـ ع  خفض  عاجل الأماجل,  ذلؾ  ف ط اؽ عاـ نسبجد  ي ثاج  مف ثـ تفػجيي 

 مثؿ هذ، ال عاجل غا  الض   ا .
 

 المشاكل الصحية في دول حوض النيل

التاػػػيـ الػػػذي ن  عتػػػ  ب ػػػض ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ عػػػ  م ج لتاػػػج ل عػػػع  بػػػجل غـ مػػػف
 تػػؤيى  المسػت اجل ال ػ ا  لسػكجناج, ع  نف هنػجؾ الكثاػ  مػف المشػجكؿ التػ  ت ا ااػج,
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علل تينل مؤش ال الباجء  ال ػ   عػل ي ؿ  ػ ض الناػؿ ب ػف  خج ػ   نع اااػج ب ػف  
   الآت  :لأخ ى  امكف ت نافاج عل جم  ماج ن  بجلمنجطؽ ال غ اعا  ا

هنػجؾ ال ياػي مػف الت ػياجل  التحديات السكانية والاجتماعيةة المتعمقةة بالصةحة : -
السػػػكجنا  التػػػ  ت ا ااػػػج ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ امكػػػف تمخا ػػػاج عػػػ  النمػػػ  السػػػكجن  
السػػ اع الػػذي امػػتاـ مػػج تسػػاـ بػػ  بػػ امت ال  جاػػ  الطبا .الخ ػػ ب  الم تف ػػ , ا تفجع 

ت كاد السػػػكجن  الفتػػػ   الػػػذي ت تفػػػع عاػػػ  نسػػػب  م ػػػي ل الفاػػػ ,  انتشػػػج  الأماػػػ ,ال
السكجف ي ف الخجمس   ش    ه  السف الذي اعاي عاػ  الت ػ ض لممػ ض مػف  ػ اء 
ال ي ى ن  س ء التغذا , سػ ء ت عاػع السػكجف, ممػج ا ػ ؽ تاػياـ الخػيمجل ال ػ ا  

  ت عا اج ال جيؿ باف  ماع ن عاء الي ل .
لت سػف عػ  الأ ػ اؿ ال ػ ا ,  بػجل غـ مػف بػجل غـ مػف ا : مشاكل الوفيات العالية -

انخفجض م ي ل ال عاػجل ع  نف المسػت ي ال ػجل  لم عاػجل سػ اء  عاػجل الأطفػجؿ 
 ياث  الػ  ي , ن   عاػجل الأطفػجؿ ال ضػع, ن   عاػجل الأطفػجؿ ي ف الخجمسػ , ن  
 عاػػػجل البػػػجلغاف, ن   عاػػػجل الأماػػػجل عاػػػ  الأ مػػػل  مػػػ  مسػػػت ي قػػػج ال ال ػػػجلـ 

 الأخ ى.
 ا    تعاؿ الأمػ اض الم ياػ  هػ  الأسػبجد الأ لػ   : مشاكل الأمراض السائدة -

لم عاجل ع  م ظـ ي ؿ   ض الناػؿ, ممػج اػؤث   مػ  م ػي ل ا لت ػجؽ,  ناػص 
الإنتج اػػػ   تشػػػمؿ هػػػذ، الأمػػػ اض: )الإسػػػاجؿ,  نمػػػ اض ال اػػػجع التنفسػػػ  كجلسػػػؿ 

 ايع,  الك لا ا ....اله(. ا لتاجد ال   ي,  نم اض الأطفجؿ,   ياث  ال  ي ,  الإ
 تتمثػػؿ عػػ   ػػيـ تػػ ع  الماػػج، ال ػػجل   لمشػػ د,   ياء   : مشةةاكل صةةحة البيئةةة -

ال  ؼ ال   ,  ناص الم اعؽ ال ػ ا ,  سػ ء البا ػ  السػكنا ,  ناػص  سػج ؿ 
الناؿ  الم ا لال,  ناص ال نجا  ال  ا  الخج   بجلم اي الغذا ا   س ء ال قجبػ  

 ال النجقم  للأم اض  غا هج مف م جي  ال ي ى. مااج,  انتشج  ال ش  
 تتمثػػؿ عػػل ضػػةل    ػػـ  : المشةةاكل الخاصةةة بالرعايةةة الطبيةةة والإدارة الصةةحية -

 ناػػص ال ػػجمماف المػػي باف عػػ  الم ػػجؿ الطبػػ  خج ػػ  الأطبػػجء  الإنفػػجؽ ال ػػ  ,
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 المم ضجل   يـ كفجا  ب امت التأهاؿ  التي اد المستم  لبنجء الاي ال  الماج ال 
 سػػ ء ت عاػػع الخػػيمجل ال ػػ ا   ت كعهػػج عػػ   اللاعمػ  لماػػيم  الخػػيمجل ال ػػ ا ,

 ض ؼ النظـ ال جلا  لم قجبػ   مػ    يـ التثااؼ ال   ,   الميف ب ف  نسجسا ,
  ػيـ  ال  ي , ت مؿ الم اطف ال دء الأكب  مف الإنفجؽ  م  الخيمجل ال ػ ا ,

اء  اػػ  ا  ػ  الػػي ـ الأكبػػ  التمااػع عػػ  تاػياـ الػػي ـ ال ػ   بػػاف الأغناػػجء  الفاػ  
 للأغناجء.

 
 الخلاصة

 صت الدراسة إل  النتائج التالية:خم
 اال م ظـ ي ؿ   ض الناؿ ا تفج جً ع  مت سط ال م  المت قع مف المالاي باف  .5

بجسػػػتثنجء كاناػػػج التػػػ  انخفػػػض باػػػج ال مػػػ  المت قػػػع بسػػػبد  8003, 5550 ػػػجم  
 ل ال ػػػػ ع.  قػػػػي سػػػػ مل   انػػػػيا انتشػػػػج  مػػػػ ض الإاػػػػيع  الملا اػػػػج  ا تفػػػػجع م ػػػػي

  ما  اػػػ  الكنغػػػ  الياما اطاػػػ  ن مػػػل نسػػػب    مػػػجف عػػػ  طػػػ ؿ ال مػػػ  بػػػاف ي ؿ 
   ض الناؿ بسبد ال  ا جل الأهما   الإايع.

سػػػ مل ن غنػػػيا نينػػػل مت سػػػط لم مػػػ  ال ػػػ   بػػػاف ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ عػػػ   ػػػاف  .8
 س مل م   ن مل مت سط.

ض  الإ ػػػػجبجل خج ػػػػ  الأمػػػػ اض ا تفػػػػجع  ػػػػيي السػػػػن ال الضػػػػج    بسػػػػبد المػػػػ   .4
الم ياػػ   التػػ  تػػؤيي علػػل ا تفػػجع م ػػي ل ال عاػػجل  انخفػػجض ال مػػ  المت قػػع  نػػي 

 المالاي.

 م ػػي ل  , ل  عاػػجل الأطفػػجؿ  ػػياث  الػػ  ي ا تفػػجع م ػػي ل ال عاػػجل الخػػجـ , م ػػي .4
 م ػػي ل  عاػػػجل   عاػػجل الأطفػػجؿ ال ضػػع, م ػػي ل  عاػػػجل الأطفػػجؿ ي ف الخجمسػػ ,

غاف, م ػػػيؿ  عاػػػجل الأماػػػجل عػػػ  ي ؿ  ػػػ ض الناػػػؿ  عػػػ  عع اااػػػج  ػػػف م ػػػي ل البػػػجل
ال عاػػػجل عػػػ   ماػػػع الأقػػػجلاـ ال غ اعاػػػ  الأخػػػ ى,  ا  ػػػع ذلػػػؾ علػػػ  انتشػػػج  الأمػػػ اض 

 ا تفػػجع م ػػي ل سػػ ء التغذاػػ ,  انتشػػج  الملا اػػج,  الإسػػاجؿ,  الم ياػػ  خج ػػ  الإاػػيع,



 ثمانونالو ثامن ال المجلد                                                      المصرى                       مجلة المجمع العلمى 

66 

 قمػ  عػ ص ال  ػ ؿ  ل ػ  د الأهماػ , ا  ال  ب ,  التاجبجل ال اجع التنفسػ  ال ػجي ,
ممػػػج امثػػػؿ  علػػػل الخػػػيمجل الأسجسػػػا  للأم مػػػ   الخػػػيمجل الأسجسػػػا  لم  جاػػػ  ال ػػػ ا .

 ت ياجً   اجً   اسجً لي ؿ   ض الناؿ.

 هنجؾ ال ياي مف المشجكؿ الت  ت ا   الاطجع ال    ع  ي ؿ   ض الناؿ. .1

 
 ي:النيل أن تسع  إل  تحقيق الآت لذا يجب عم  دول حوض

عاجي  الم ا ي المجلاػ  المخ  ػ  ل نفػجؽ ال ػ  ,  تػ عا  الماعاناػجل اللاعمػ  لتطػ ا   .5
ي     500الاطجع ال     ب ف  خج   الخػيمجل ال ػ ا .  اػ  اتضػح نف كػؿ 

 سن . 5.5تنفؽ  مل     الف ي ااجبماج عاجي  ع  نمي ال اج  بمايا  
 ج   المايم  للأطفجؿ  الأماجل.ا هتمجـ بم جؿ ال  جا  ال  ا  الأسجسا   خ .8
خفػػػػػض  ػػػػػدء ال  ػػػػػ ؿ  مػػػػػل الخػػػػػيمجل الطباػػػػػ  لممػػػػػ اطناف  خج ػػػػػ  الفاػػػػػ اء  .4

  م ي يي اليخؿ  ت مؿ الي ل  لم دء الأكب  مف الإنفجؽ ال   .

 ضػػػع نظػػػجـ تػػػأماف  ػػػ   اشػػػمؿ  ماػػػع نعػػػ اي الم تمػػػع    افػػػ ؽ بػػػاف الأغناػػػجء  .4
نمػػػج ا  ػػػ  الػػػي ـ الأكبػػػ  لمفاػػػ   اء الػػػذاف ات ممػػػ ف  ػػػدء مػػػجيي كباػػػ   الفاػػػ اء,  ا 

 لم   ؿ  مل الخيمجل ال  ا  اف ؽ مج ات مم  الأغناجء.

الاضػػجء  مػػل التبجانػػجل ال جلاػػ  عػػػ  المؤشػػ ال ال ػػ ا  بػػاف المنػػجطؽ ال غ اعاػػػ   .1
 المختمف  ياخؿ الي ل  ال ا ي .

جء  عاػػجي  ن ػػياي المػػ ا ي البشػػ ا  عػػ  الاطػػجع ال ػػ    ا هتمػػجـ بتػػي اد   عػػع كفػػ .2
 مايم  الخيمجل ال  ا .

تاػػياـ ال ػػ اعع اللاعمػػ   ا  تاػػجء بمسػػت ى ماػػيم  الخػػيمجل ال ػػ ا  لمتاماػػؿ مػػف  .3
 ه    الكفجءال البش ا .

ت عاػػع بػػ امت ال ػػي مػػف انتشػػج  الأمػػ اض الم ياػػ   المت طنػػ  كجلملا اػػج,  الػػي ف,  .4
   ال   . الك لا ا,  الأم اض ال نسا  كجلإايع,  ذلؾ  ف ط اؽ نش  ال  
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ا هتمجـ بتغذا  الأطفجؿ  ت ساف  ضػ اـ الغػذا  ,  مػج ات تػد  ماػ  مػف ت سػاف  .5
 لم ضع ال   .

 ا هتمجـ بجلطد ال قج   ع  الماجـ الأ ؿ مع  بط  بجلطد ال لا  . .50

ي اسػػ  المشػػجكؿ ال ػػ ا    مػػؿ المسػػ   الماياناػػ  لتاػػيا    ماػػج,  تػػ عا  قج ػػي   .55
مشػػجكؿ ال ػػ ا   ذلػػؾ للاسػػتفجي  مناػػج عػػ   ضػػع خطػػط باجنػػجل شػػجمم  ل ماػػع ال

  ا  هيعاج ا  تاجء ب    الأع اي  ت ااػؽ الأمػف ال ػ   لشػ  د  ايي الناػؿ 
  الاضجء  مل هذ، المشجكؿ.

 تبجيؿ الخب ال ع  الم جؿ الطب  باف م    بجق  ي ؿ   ض الناؿ. .58

ا ت ػػج، علػػل تنماػػ  ال مػػؿ  مػػل ا سػػتا ا  الساجسػػ  عػػ   ماػػع ي ؿ  ػػ ض الناػػؿ    .54
 تط ا  البن  الت تا  الت  يم تاج ال ػ  د  ال ػ ا جل الأهماػ   التػ  ت كػل نثػ اً 

 سمباجً  مل الأمف ال    لش  د  ايي الناؿ.

تاماؿ م ي ل العاجي  الطبا ا  لمسكجف  الت  تمتاـ ني  اي ابذؿ مف ن ؿ التنماػ   .54
 ع  ي ؿ   ض الناؿ.
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 المصادر والمراجع

 
 .: المراجع العربية أولاا 
 .8002, نا ا  ؾ, 8001الأمـ المت ي , تا ا   ف الأهياؼ الإنمج ا  للألفا   جـ  .5

, 8004ب نجمت الأمـ المت ي  الإنمػج  , م اػي التخطػاط الاػ م , تا اػ  التنماػ  البشػ ا   .8
 .8004اللام كعا  مف ن ؿ ال كـ ال شاي, م اي التخطاط الا م , 

المكتد الإقمامل لمػي ؿ ال  باػ , تا اػ  التنماػ  الإنسػجنا   لأمـ المت ي  الإنمج  ,ب نجمت ا .4
 .8005, ت ياجل نمف الإنسجف ع  البمياف ال  با , نا ا  ؾ, 8005ال  با  ل جـ 

 ما  اػػػػػػػػ  السػػػػػػػػ ياف,  عا   المجلاػػػػػػػػ   ا قت ػػػػػػػػجي الػػػػػػػػ طن , الإيا   ال جمػػػػػػػػ  لمساجسػػػػػػػػجل  .4
 .8001ا ا  الأياء ا قت جيي لم جـ ا قت جيا  الكما   الب امت, ت

 بػػي ال عاػػع طػػ اح شػػ ؼ, البا ػػ    ػػ   الإنسػػجف عػػ  ال غ اعاػػج الطباػػ , مؤسسػػ  شػػبجد  .1
 .5551ال جم  , الإسكني ا , 

مج ػػي  عبػػ اهاـ  ػػجم , اللا  ػػ ف عػػ  عع اااػػج يي اسػػ   غ اعاػػ ي, مػػؤتم  عع اااػػج  ت ػػياجل  .2
, م اػػػي الب ػػػ    الي اسػػػجل الإع اااػػػ , 5553مػػػجا   85-83الاػػػ ف ال ػػػجيي  ال شػػػ اف 

 .5553الم مي الثجن , 
مج ي  عبػ اهاـ  ػجم , النمػ  السػكجن   مك نجتػ  عػ  عع اااػج, الم سػ    الإع اااػ , الم مػي  .3

 .5553الأ ؿ, ال غ اعاج, م اي الب     الي اسجل الإع ااا ,  جم   الاجه  , 
الاػ ا , قطػجع الم م مػجل الم ماػ , تا اػ  م م  ال ع اء, م كع الم م مجل  ي ػـ اتخػجذ  .4

 .8004م م مجل  ف الخيمجل ال  ا  بجل ما  ا , انجا  

م مػػػػ  الػػػػ ع اء, م كػػػػع الم م مػػػػجل  ي ػػػػـ اتخػػػػجذ الاػػػػ ا , قطػػػػجع المتجب ػػػػ  الخج  اػػػػ ,  .5
 .8001الت ياجل الت  ت ا   قطجع ال    ع  م    ساجس  التغمد  مااج, مج  , 

اـ, م مػػي السػػاي غػػلاد, السػػكجف يام غ اعاػػج   غ اعاػػجً, مكتبػػ  م مػػي  ػػب    بػػي ال كػػ .50
 .8001الأن م  الم  ا  

منل م م ي با , ع ات اج, ي اس  ع  ال غ اعاج الساجسا ,  سجل  مج سػتا  غاػ  منشػ   ,  .55
 .8008م اي الب     الي اسجل الإع ااا , قسـ ال غ اعاج, 
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ن جباػػػ   الب ػػػ  , مػػػج   اء الأ قػػػجـ: م ا  ػػػ  منظمػػػ  ال ػػػ   ال جلماػػػ , عيا   ال ػػػ   الإ .58
 .8002مضج فجل الأم م    عاجتاج ل  ؿ ال مؿ نكث  مأم نا ,  ناؼ, 

, ال  جاػ  ال ػ ا  8004التا اػ  الخػجص بجل ػ   عػل ال ػجلـ  منظم  ال    ال جلماػ , .54
 .8004 , ناؼ الأ لا  الآف نكث  مف نى  قل مضل,
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